
                                                  

 

Πρόγραμμα Εκδήλωσης 

11.00-11.15: Έναρξη Εκδήλωσης-Χαιρετισμοί  

Ζωή Ράπτη, Υφυπουργός Υγείας για θέματα ψυχικής υγείας και εξαρτήσεων 

Χαράλαμπος Μπονάνος, Αντιπεριφερειάρχης Π.Ε. Αχαΐας, Περιφέρεια Δυτικής 

Ελλάδας 

Παρασκευή Σακκά, Νευρολόγος-Πρόεδρος του Εθνικού Παρατηρητηρίου για την 

Άνοια 

11.15-11.30: «Το σωματείο Φροντίζω ως φορέας υλοποίησης δράσεων για την τρίτη 

ηλικία και την άνοια στην Περιφέρεια Δυτικής Ελλάδος» 

Δημήτριος Θεοδωρόπουλος, Κοινωνικός Λειτουργός MSc, Γενικός Διευθυντής, 

σωματείο Φροντίζω 

11.50-12.15: «Το Κέντρο Ημέρας για άτομα με άνοια στην Πάτρα-Απολογισμός 2 

χρόνων λειτουργίας» 

Κωστής Προύσκας, Ψυχολόγος- Δρ. Γεροντολογίας, Επιστημονικά Υπεύθυνος 

Κέντρου Ημέρας Ατόμων Άνοια στην Πάτρα, σωματείο Φροντίζω 

11.30-11.50: Πρόληψη και έγκαιρη διάγνωση των νευρονοητικών διαταραχών στην 

Περιφέρεια Δυτικής Ελλάδος-Αποτελέσματα Προγράμματος Διασύνδεσης του 

Κέντρου Ημέρας. 

Παναγιώτης Αλεξόπουλος, Επ. Καθηγητής Ψυχιατρικής Πανεπιστημίου Πατρών 

12.15-12.40: «Η σημασία της κατ’ οίκον παρέμβασης σε οικογένειες που φροντίζουν 

άτομα με άνοια»    

Μαρία Φρούντα, Ψυχολόγος, Υποψ. Διδάκτωρ Παν/μιου Πατρών, Επιστημονικά 

Υπεύθυνη, σωματείο Φροντίζω 

12.40-13.00: Συζήτηση-Ερωτήσεις-Κλείσιμο της εκδήλωση 


